
 

 

Ik, mezelf en ik 

Kennismaking voor deelnemers aan de Global Peace Games van het Peace Field Programme 

Doel: 

- deelnemers kunnen zich op een originele manier voorstellen 

- deelnemers kunnen elementen van hun identiteit tot uiting brengen 

- deelnemers leren elkaars namen kennen 

- deelnemers leren een deel van elkaars identiteit kennen (religie, afkomst, hobby, …) 

Opzet: 

- De begeleiding geeft de deelnemers de opdracht om een naambadge te maken en moedigt hen aan 

om iets van hun persoonlijkheid in de badge te verwerken. 

- We stellen verschillende materialen ter beschikking (zie hieronder) en dagen de deelnemers uit 

om een originele naambadge te maken die ze de rest van de dag zullen dragen. 

- We geven enkele voorbeelden. Ook de begeleiders maken een originele naambadge voor 

zichzelf. 

- De deelnemers krijgen de tijd (tot 10 minuten) om hun badge te maken. We verplichten hen 

niet om origineel te zijn; als ze alleen hun naam willen opschrijven, is dat ook prima. 

- De deelnemers dragen de badge de rest van de eerste dag en leveren deze aan het einde van 

de dag in. Op de laatste dag van de Global Peace Games pakken de deelnemers hun naambadge 

er weer bij en schrijven ze een bericht over hun ervaring op de achterkant, voordat ze 

de badge inleveren bij de begeleiding en naar huis gaan. 

Materialen: 

- kleurpotloden, 

- emoji-stickers 

- stiften in verschillende kleuren 

- naambadges 

- papier en scharen. 

 


